
Кризисная служба ГБУ ЦППМСП

Кризисная служба
     Телефон    +7(812)246-39-85   

     Адрес электронной почты   ks@cppmsp-mosk-spb.ru    
     Адрес    г. СПб, площадь Чернышевского, дом 8, литера А  
     График работы    понедельник – пятница: 10:00 – 20:00
 суббота: 10:00 – 15:00  

О Кризисной службе в ГБУ ЦППМСП

В ГБУ ЦППМСП Московского района СПб ведется работа по оказанию помощи детям и
подросткам, находящимся в кризисном состоянии, в состоянии острого стресса,
состоянии суицидальной готовности, их родителям (законным представителям),
педагогам образовательных учреждений.

Кризисное состояние - психическое (психологическое) состояние человека, внезапно
пережившего субъективно значимую и тяжело переносимую психическую травму
(вследствие резкого изменения образа жизни, внутриличностной картины мира) или
находящегося под угрозой возникновения психотравмирующей ситуации.

Телефоны помощи в кризисных ситуациях Санкт-Петербурга
     Организация    Телефон   

     Общероссийский детский Телефон доверия   8-800-2000-122   
     Кризисная психологическая помощь для детей и подростков (ул. Чапыгина, д. 13) круглосуточно, анонимно, бесплатно   576-10-10   
     Экстренная психологическая помощь для детей, подростков и их родителей (институт психотерапии «Гармония») круглосуточно, анонимно, бесплатно   708-40-41   
     Телефон доверия для подростков (Городской консультативно-диагностический центр «Ювента») круглосуточно, анонимно, бесплатно   251-00-33   
     Кризисная психологическая помощь для взрослых, телефон доверия (Клиника неврозов) круглосуточно, анонимно, бесплатно   323-43-43   
     Помощь женщинам, подвергшимся насилию (Кризисный центр помощи женщинам) пн-пт 9:00-21:00 сб-вс 10:00-19:00   713-13-19   
     Телефон доверия по вопросам любых форм зависимостей: химических, компьютерных и др. (Межрайонный наркологический диспансер №1) круглосуточно, анонимно, бесплатно   714-42-10   
     Информационный кабинет по вопросам химических зависимостей (Школа независимости В.В. Новиковой) круглосуточно, анонимно, бесплатно   328-32-54
 8 (800) 70-02-911   
     РБОО «Азария», «Матери против наркотиков» пн-пт 15:00-21:00   570-22-52
 +7-911-180-68-08   
     Пункт профилактики ВИЧ, ЗППП (ГИБ им. С.П. Боткина) 9:00-17:00   717-89-77   
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